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La région en bref 

Située au cœur de la Suisse centrale, la région d’Engelberg (OW) et de Nidwald 
offre une combinaison remarquable entre patrimoine historique, traditions 
alpines, institutions politiques et paysages de montagne. Facilement accessible 
depuis Lucerne grâce à la Zentralbahn, cette région constitue l’une des portes 
d’entrée les plus authentiques vers les Alpes suisses. 

Engelberg, dont le nom signifie « montagne des anges », est une station alpine 
renommée à près de 1 000 mètres d’altitude. Le village est dominé par le célèbre 
Monastère d’Engelberg, fondé en 1120 par des moines bénédictins. Plus qu’un 
lieu spirituel, ce monastère joue aujourd’hui un rôle économique, éducatif et 
culturel majeur. Son école, son domaine agricole, ses ateliers et sa cave 
historique témoignent d’une tradition vivante qui unit héritage monastique et 
modernité. 

À quelques kilomètres seulement, le canton de Nidwald dévoile un autre visage 
de la Suisse centrale. Son chef-lieu, Stans, est un bourg historique au charme 
préservé, marqué par son architecture traditionnelle et son rôle politique central. 
C’est ici que siège le parlement cantonal et que se prennent les décisions qui 
façonnent la vie publique de ce canton alpin, l’un des plus anciens de la 
Confédération suisse. 

La région possède également une importance stratégique et militaire, illustrée 
par la Forteresse de Fürigen, construite pendant la Seconde Guerre mondiale 
dans le cadre du système de défense national suisse. Aujourd’hui transformée en 
site de visite, elle offre un regard fascinant sur l’histoire contemporaine du pays. 

Enfin, le Stanserhorn constitue l’un des points culminants de toute visite. 
Accessible grâce à un funiculaire historique et à la spectaculaire télécabine 
ouverte CabriO, ce sommet de 1 898 mètres offre une vue panoramique 
exceptionnelle sur les Alpes, le lac des Quatre-Cantons et la Suisse centrale. 
Entre patrimoine, institutions, gastronomie et nature grandiose, la région 
Engelberg–Nidwald incarne parfaitement l’identité suisse : authentique, 
innovante et profondément attachée à ses traditions. 
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Le programme 

Jeudi | 10 septembre 2026 

14h53 Arrivée à Engelberg avec le train de la Zentralbahn (ou en 
 voiture) 

15h00  Installation dans les chambres des hôtels : 
 Sonnwendhof, Gerschniweg 1, 6390 Engelberg 
 Sankt Josefshaus, Mühlegraben 2, 6390 Engelberg 

16h00 Visite guidée spéciale du Monastère d’Engelberg et  
 apéritif dans la cave historique 

19h00 Dîner à l’Adelhelmstube (Monastère d’Engelberg) ou à  
 l’hôtel Sankt Josefshaus 

 

Vendredi | 11 septembre 2026 

10h02 – 10h43 Trajet de la Zentralbahn d’Engelberg à Stansstad  
 (changement à Stans) 

11h00 Trajet vers Stans 

13h20 – 14h50 Déjeuner au restaurant Coop (libre-service) et/ou promenade  
 dans le centre historique de Stans 

15h00 Visite de l’Hôtel de Ville de Nidwald, siège du parlement  
 cantonal 

16h00 Présentation de la Conférence des gouvernements de  
 Suisse centrale (ZRK), avec possibilité d’échange avec des  
 représentants politiques 

17h20 Courte visite du bâtiment du gouvernement et de la  
 chancellerie d’État de Nidwald 

18h00 Apéritif puis dîner au Culinarium Alpinum,  
 ancien couvent capucin reconverti 

21h24 – 21h53 1er retour possible 

22h24 - 22h53 2ème retour possible 

https://www.google.com/maps/place/Hotel+Sonnwendhof+Engelberg/@46.8190882,8.3990905,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x478561bb13dc58f1:0xada922a13787f5c4!5m2!4m1!1i2!8m2!3d46.8190882!4d8.3990905!16s%2Fg%2F1tfdcb48?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUxMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Hotel+St.+Josefshaus/@46.8217086,8.3897417,15z/data=!3m1!4b1!4m10!3m9!1s0x47856071598a2f35:0x12443589e3f91204!5m3!1s2026-05-19!4m1!1i2!8m2!3d46.8216954!4d8.4081741!16s%2Fg%2F1vqmh6xt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUxMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Samedi | 12 septembre 2026 

10h02-10h34 Trajet d’Engelberg à Stans (ou en voiture), dépôt des bagages 

11h00 Montée en funiculaire puis avec le téléphérique ouvert  
 CabriO vers le Stanserhorn (1898 m) 
 Petite randonnée selon la météo (max. 1 heure) 

12h30 – 13h30 Déjeuner au restaurant panoramique tournant du  
 Stanserhorn puis descente 

14h34 Retour via Lucerne (ou en voiture) 

Informations pratiques 

Prix 

Une somme de CHF 290.— est requise lors de l’inscription au voyage. Un 
décompte précis est établi pour chaque participant avant l’envoi de la facture 
finale. 

 

Hôtels 

Sonnwendhof, Gerschniweg 1, 6390 Engelberg 
Sankt Josefshaus, Mühlegraben 2, 6390 Engelberg 

 

Repas 

Les repas organisés sont compris dans le voyage ainsi que les minérales et 
cafés/thés. Les vins et autres spiritueux sont à la charge des participant·e·s. 

 

Contacts  

Comité d’organisation 

Arbër Beqa  +41 76 464 00 12 
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https://www.google.com/maps/place/Hotel+St.+Josefshaus/@46.8217086,8.3897417,15z/data=!3m1!4b1!4m10!3m9!1s0x47856071598a2f35:0x12443589e3f91204!5m3!1s2026-05-19!4m1!1i2!8m2!3d46.8216954!4d8.4081741!16s%2Fg%2F1vqmh6xt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUxMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

